Ladornac : 250 enfants au cross USEP
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Un cross d'endurance USEP a rassemblé 250 enfants a Ladornac mardi 8 novembre 2016. La
journée était menée en partenariat avec I'Education nationale, circonscription de
Sarlat-Est-Dordogne, et TUSEP, secteur sportif scolaire de la Ligue de I'enseignement. Sur les
terrains de sport de Ladornac, pres de 250 éléves du CP au CM2 étaient venus des écoles de
Borréze, Chavagnac, Ladornac, La Feuillade, Nadaillac et Salignac.

lls ont bravé le vent glacial du causse en participant aux courses et aux jeux d’attentes. Le
parcours passait par la forét du vignoble, avec des descentes abruptes et des cétes « raides ».
Cette épreuve courue par niveaux venait finaliser un cycle d’apprentissage de prés de deux
mois mené en classe par les enseignants. Les différents objectifs des organisateurs étaient de
créer du lien entre les petits éléves usépiens des différentes écoles, et de respecter les autres
et leur engagement. Les jeunes devaient y prendre du plaisir, en terminant la course quelque
soit la position d’arrivée, et d'aller au bout de leur effort. D'ailleurs, le classement n'était pas
affiché et aucune récompense n'a été remise pour privilégier simplement la rencontre avec
d'autres éleves et le respect des regles et des autres.

D'autres cross seront organisés a St Julien de Lampon, Condat le Lardin, et Sarlat. L'USEP est
le secteur sportif scolaire de la Ligue de 'Enseignement. Une cinquantaine de rencontres
annuelles ont lieu dans des disciplines variées : athlétisme, judo, escrime, course d’orientation,
handball,football, badminton, tennis, volley, vélo, rando pédestre.
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- Nombre d'inscrits au cross du 8 novembre : Borréze 45 ; Chavagnac 24 ; Ladornac 38 ;
Nadaillac 44 ; La Feuillade 57 ; Salignac 48. Total 256.
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