Chatres : duathlon vert et marche dimanche 24 septembre
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Renseignements : 06 32 72 59 44
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Chatres : duathlon vert et marche dimanche 24 septembre
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Réglement Duathlon

2: Le port du casque est obligatoire pour I'épreuve VTT,

3: Parcours vallonné sur chemins de randonnée et quelques portions

de route de ligison.

Art 4: Chaque participant devra se conformer au code de la route et

respecter Ienvironnement. En cas dinfraction, il sera seul responsable

des accidents dont il serait Fauteur ou la victime.

Art B: Les parcelles privées ne pourront étre empruntées que le jour de

la course.

Art 6: Départ, arrivée, retrait des dossards 4 la mairie de Chatres.

Départ & 9h devant la Mairie. Poser les VTT devant la Mairie pour 8h30,

Art 7: Un ravitaillement est prévu sur le parcours devant la Mairie.

Art 8: L'association « la téte c'est le pied » a souscrit une assurance pour

cette épreuve, mais se dégage de toute responsabilité en cas d'accident,

de vol ou dommages corporels.

9: Pour toute inscription fournir une photocopie de licence ou un

tificat médical.

0: Pour toute course en relais (inscrit en duo), il est obligatoiredue
reur(euse) effectue les deux distances a pied. Le (la)

que le parcours VT, :

gagement sera de 12€ par concurrent, et de

seription est d renvoyer avant le 18 SEPTEM

a course aucun échange de vélo n'

1 dépanner son VTT sur le parc

eurs se réservent le droi

Art 1: Seuls les VTT seront acceptés au départ.
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Bulletin d'inscription
Merci de cocher |'activité choisie

h0O
[]Rando Couathion individuelm  [1Duathlon équipe M
Départ 9H10
[ITrail:sole [Jbuo [JDuathion individuel XS [JDuathlon équipe XS
Nom Nom :
Prénom : Prénom :

Date de naissance : Date de naissance :

Sexe : M/F Sexe : M/F

Tel : Tel:

opie de licence
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https://icm-institute.org/fr/
http://pitiesalpetriere.aphp.fr/
https://fr.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9rard_Saillant
https://www.babelio.com/auteur/Michel-Rigaud/150819
http://maladiedecharcot.org/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Canicross

